m
FFESSM
GRAND EST Fédération Francaise d'Etudes et de Sports Sous-marins

Réunion du Comité Directeur Régional Grand Est
Samedi 02 septembre 2023 a Holtzheim

Budget des commissions

Participants membres du comité directeur :

Bernard Schittly, Jean-Luc Ade, Thomas Anth, Laurent Condenseau, David Debources, Valérie
Georgeon, Véronique Goehner, Michel Lambinet, Marielle Massel, Pascale Mignon, Nicolas Morel.
Invités chargés de mission : Valérie Heidt, Christelle Guy

Excusés : Vana Assis Santos, Pascale Beck-Carpentier Isabelle Beth, Jérome Carriére, Pascale Cétre,
Pascal Chauviére, Anne-Yvonne Flores, Pascal Hector, Muriel Lavé, Dominique Leleu, Kathy Schmitt,

Agnes Véron.

Ouverture de la séance a 9H00

Ordre du jour

Approbation PV du 11/06/2023

Dernier PV adopté a l'unanimité des présents.

Budget des commissions : par ordre alphabétique

- Apnée : Daniel Gérard

- Archéologie : Yoann Mismer

- Biologie et Environnement : Olivier Bary pour Véronique Schnoering
- Hockey : Célie Veuillet

- Juridique : Eric Braun

- Nage Avec Palmes : Florence Ploetze

- Orientation : Laurent Rieffel

- Photovidéo : Christine Bossé

- Plongée Sportive en Piscine : Christelle Guy pour Héléne Feuilly
- Technique : Laurent Marcoux

- Tirsur cible : Laurent Moinel
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Commission Apnée : Daniel Gérard

Budget 2023 : 10 500€
Demande 2024 : 13 500 €

1. Informations générales

Nomination nouveau Chargé des finances de la CRA

Patrick Louis prend la suite de Marc Grosjean au 1°" mars 2023.

Nouvelle mandature a venir

Le Président, Daniel, aprés avoir effectué 2 mandats a la CRA, ne se représentera plus.

Au méme titre, certains « anciens » membres souhaitent également passer le flambeau a des jeunes !

Une communication officielle sera proposée d’ici la fin de I'année afin de motiver les troupes.

Daniel souhaite remercier le Comité Régional Grand Est pour toutes ces années d’excellente collaboration,
d’écoute et de considération. Ce f(t un réel plaisir de collaborer a vos cotés.

Implications fortes des CoDep

Le Président souhaite signaler la remarquable collaboration avec les Présidents des commissions apnée des
CoDeps du Grand Est . Décentralisation de formations, implication dans des événements ponctuels,
organisation sorties en milieu naturel, implication dans les rendez-vous régionaux ...

Daniel remercie tous les Présidents des CoDep et surtout les Présidents des commissions apnée.
Reconnaissance bénévolat

Médaille de bronze de la FFESSM pour Xavier MONTRI (Sélestat) de la part de la CRA, JFA1° et Apnéiste de
sécurité. Xavier a accepté la formation de JFA2° sous le tutorat d’Olivia FRICKER.

Roland BOUR a également recu la médaille de bronze de la FFESSM pour les mémes raisons de la part de la
CNA ; Roland est également JFA1° et Apnéiste de sécurité.

2. Formations Apnée

Nouvelles formations apnée chez les jeunes

De nouvelles formations pour les jeunes avec 3 dipldmes sont désormais disponibles pour les sections
apnée dans les clubs.

Formation IE niveau 1-2 Grand Est

2 stages initiaux cette année sous I'effigie de la CRA :

CoDep 67-68 : les 03-12-14 janvier Visio + présentiel a la GdF (13 stagiaires IE)
CoDep 51-52 : les 28-29 janvier a Reims (13 stagiaires IE)

2 examens cette année sous I’effigie de la CRA :

CoDep 67-68 : les 05 et 15 octobre a Sélestat et Mulhouse

CoDep 51-52 : a Reims en novembre 2023 (date a venir)

Passerelle E1 / IE1

2 passerelles cette année sous I'effigie de CoDep :

CoDep 57 : les 27-28 mars 2023 a Académos Verny (6 stagiaires 54-57 certifiés)
CoDep 05-52-51 : novembre 2023 en Ardennes (env. 12 stagiaires prévus)

IE 1-2 répartition H/F IE 1 CRA répartition H/F IE 2 CRA répartition H/F
2020 |4 |2H |2F 2020 |2 |1H |1F 2020 | 2 1H |1F
2022 |7 |7H |OF 2022 |3 |3H |OF 2022 |4 |4H |OF
2023 |6 |6H |OF 2023 |6 |6H |OF 2023 |0 |OH |OF

Formation du MEF1° Grand Est

Stage initial CRA a Tomblaine (54) les 03-04 décembre 2022 : 2 stagiaires MEF1°

Examen final MEF1° CRA a la graviére du Fort les 09-10 septembre 2023 : 2 stagiaires

MEF1° 2022 : Holtzheim CRA-Est- Examen le 11 juin 2022 a la GDF : 5 candidats déclarés, 4 candidats recgus
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MEF1 CRA répartition H/F
2019 |6 6H 1F
2022 |4 4H OF
2023 |0 OH OF

Formation Apnéiste Expert Eau Libre
Formation initiale CRA-CoDep 57 a Académos Verny 18 mars 2023 : 7 stagiaires dont 2 femmes (54-57)
Examen CRA a la graviere du Fort les 09-10 septembre 2023 : potentiellement 5 a 7 candidats
Formation Monitorat Entraineur Fédéral Apnée de 2°
3 MEF2s ont travaillé assidument cette année sous le tutorat de Daniel GERARD (INA) :
2 MEF2s se présenteront cette année au stage final de Niolon :
Formations JFA1° Grand Est
Certifications CRA

JFA1 2023 | 2022 | 2021 | 2020

Hommes 1 1 5 0
Femmes 0 2 0 2

Compétitions Apnée

Commentaires de Frédéric RONSEAUX, référent compétition CRA

-Une année démarrée sur les chapeaux de roue avec la 1ere manche de Coupe de France a Vittel.

-Une bonne organisation et une bonne répartition des compétitions sur la saison tout en "jouant" avec les
manches de Coupe France. Malgré quelques craintes, une Coupe des Cormorans pas "trop" phagocytée par
la Coupe des Sacres. L'annulation de St- Avold avec un créneau Mosellan repris par Dieuze. 7 compétions
organisées sur la 1/2 journée a 2 jours. Une seule compétition avec un bilan en demi-teinte.

-Plus de 140 participations de nos athléetes régionaux aux différentes compétitions de la CRA Grand EST
(hors manche de coupe de France).

Bilan des compétitions dans le Grand Est Saison 2023

-26-27/11/2022 : Vittel - 1ére manche de Coupe de France 2022-2023 - 36 participants
-10-11/12/2022 : Mulhouse & Colmar - 11éme Coupe des Cormorans - 33 participants de 12 clubs
-11/12/2022 : Reims - 9éme Coupe des Sacrés - 16 participants de 9 clubs

-15/01/2023 : Nancy-Laneuveville) - Aquazen'Speed #3 - 18 participants de 12 clubs

-25/02/2023 : St Dié - Améric'Apnée - 28 participants de 12 clubs

- 25-26/03/2023 : Epinal - Régionale et Départementale - APNEE INDOOR - 10 participants de 4 clubs
-02/04/2023 : Molsheim (Dachstein) - 6éme Coupe de Molsheim - xx participants de x clubs
-08/04/2023 : Dieuze - Coupe petite Furie - 18 participants de 10 clubs

Logiciel compétition
-En version 1.6 plutdt stable, pas de gros soucis rencontrés sur la saison. Evolution a venir avec la
disparition du 16x25 ? Annonce faite mais rien a cette heure.

Prévisionnel des compétitions dans le Grand Est Saison 2024

3 réponses a ce jour

-12/11/2023 : Reims - 10eme coupe des sacres

-25-26/11/2023 : Forbach - 1ére manche de la coupe de France

-14/01/2024 : Nancy - Aquazen'Speed #4

Calendrier des manches de coupe de France non défini a ce jour.

Actions en cours :

-Relance des clubs en ce qui concerne la déclaration de compétition chez eux.
-Préparation d'un Toolkit Organisation (inscription compétiteurs et juges)
-Aide effective dans la partie mise en place des séries (aide sur le logiciel) pour toutes les
organisations/clubs qui le souhaitent.
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Evénements compétitions 2023
-Stage entrainement compétition 19 février a Mulhouse
-1°" stage national de détection jeunes du 16 au 18 février a Mulhouse
-Compétitions régionales :
Mulhouse/Colmar 10/11 décembre 2022
Reims 11 décembre 2022
Vittel 26/27 novembre 2022 (ouverture de la Coupe de France)
Laneuville — Nancy 15 janvier 2023
Saint-Dié des Vosges 25 février 2023
Dachstein — 5 mars 2023
Epinal — 25 mars 2023
Dieuze — 8 avril 2023

Championnat de France 2023 PISCINE

Bravo aux athletes de notre Comité Régional grand Est sélectionnés !

Femmes : Charlotte Antoine, Morgan Andro, Martine Bordart, Morgane Perdomini, Sylvia
Riemenschneider, Agnés Veron

Hommes : Alexandre Bratanic, Clément Elu, Oualid Ben Salem, Jean-Gabriel Chilles, Marc-Antoine Graziani,
Eric Marchal, Alexandre Morel, Loic Morel, Jérome Wolf

Haut-Niveau Apnée Grand Est

Sportifs officiels : Eric Marchal (54) NSS et Jéréme Wolf (52) Bulles Langroises

Détection minima seniors : Agnes véron (57) Argonautes St-Avold et Alexandre Morel (68) TPM

Arbitres officiels haut niveau : Olivia Fricker et Arnaud Ponche CRA Grand Est

Hommage athléte

Un hommage a Georgette RAYMOND lors de la compétition de Dieuze. La compétition qui a eu lieu dans le
57 portait par ailleurs son surnom. Georgette aura beaucoup apporté a I'apnée dans le GE et elle demeure
notre fierté régionale mais surtout nationale.

Bonne retraite Georgette et MERCI !

Prochaine manche de la Coupe de France Apnée dans le Grand Est

1¢* manche de la coupe de France apnée 2024

Forbach les 25-26 novembre 2023

1. Divers

Projet de journée meeting : Rencontre/soirée avec des anciens apnéistes

Rencontre Oxyleunes 2023 : Mulhouse le 02 juillet 2023 — Piscine de I'lllberg

Présence et activités encadrées par la CRA sur I’atelier APNEE et TIR sur CIBLE

« Féte de la Graviere » 2023 : Avec la présence d’Elie Boissin et Michel Nox prévue mais compromise.
Séminaire des cadres de I’Apnée du Grand Est : 16 septembre 2023 a la Graviere a Holtzheim.

Loco plongeur SUEX : Batterie HS pour 1 seule utilisation !

Causes : stockage container sans recharge périodique tous les 2 mois @ minima, T° de stockage <a15° C
Réparation : Si possible reconditionnement (- coliteux), au pire remplacement batterie (875 €)

Contrainte : Interdiction transport car > a 500 W, obligation de ramener a Lyon chez importateur Suex-France
Proposition : Stocker le loco-plongeur chez Michel Lambinet qui pourra le recharger tous les mois, et faire
une utilisation mensuelle durant la période hivernale (Frangois Cétre ?) Pourquoi pas le mettre a disposition
d’autres commissions qui en éprouvent I'utilité ?

Commission Archéologie : Yoann Mismer

Budget 2023 : 200 €
Demande 2024 : 300 €
Bilan

Page 4 sur 19
PV réunion du Comité Régional Est -02/09/2023



Initiations en piscine

> Samedi 4 février 2023 a la piscine d’Issenheim-Guebwiller.

> Mardi 16 Mai 2023 a la piscine Belle Isle de Metz, avec la participation de Yolande et David RENAUD de
la Commission Photos Vidéo du 54.

> Mardi 23 Mai 2023 3 la piscine Belle Isle de Metz.

Formation

> Annulation du stage PA1 prévu en présentiel le weekend du 1°" mai pour cause de mauvais temps.
> Organisation de 4 cours théoriques en visio en remplacement, étalés de juin a ao(t.

> Plongées de validation en milieu naturel (riviere).

» Plongeurs des régions Grand Est et Bourgogne Franche Comté.

Plongées
» CUBRY LES SOING : samedi 01 — dimanche 02 juillet 2023 (prospection)
> RIGNY: dimanche 05 ao(t 2023 (prospection)

» CUBRY-LES-SOING : dimanche 27 ao(t 2023 (Exercices de relevage et prospection)

Prévisions pour 2023/2024
» Organisation d’initiation en piscine a la demande des clubs.
Possibilité d’ajouter un atelier matelotage et un relevage au parachute en fonction créneaux et météo.
> Mise en place d’une formation PA1 en début d’année 2024.
Théorie en visio et plongées pratiques en riviere
> Organisation de plongées dans la Sadne et de deux chantiers officiels a Bliesbruck et Weidesheim.
Prochaines plongées prévues le 10 septembre et le 01 octobre 2023.
> Participation a la journée de pré programmation au Service Régional d’Archéologie de Metz le 6
septembre.

Commission Biologie Environnement : V. Schnoering représentée par Olivier Bary

Budget 2023 : 2000 €
Demande 2024 : 1800 €
Bilan

Activités réalisées par la CREBS EST pour I'année 2022-2023 :

- Organisation de la « Faites de la plongée »

- Séminaire des cadres a Nancy

- Soirée Amphibiens (12 personnes)

- Journée de la Féminisation a la GDF : Visite guidée de la graviéere

- Animation a I'IME les IRIS (Strasbourg) : La découverte des organismes vivants du monde aquatique

- Soirée a Vendenheim : présentation du film « Les gardiennes », suivie de I'intervention de I'intervention
formateur biologie

- Intervention des formateurs pour le Codep 67, Codep 25 et Codep 39, pour 'encadrement des
plongées de validation de Plongeurs Bio N1.

- Participation d’un formateur a un stage FBX sur le théme des sciences participatives avec I'outil
CROMIS (mise en place par la FFESSM).

Pas de formation Plongeur Bio N2 CREBS, en raison d’un nombre insuffisant d’inscris.

Par-contre des formations de Plongeurs Biologie N1 ont été réalisées dans différents CODEP : les Ardennes,

la Meurthe et Moselle, la Moselle et le Bas-Rhin.

Une formatrice FB1 a été validée en Meurthe et Moselle.

Les formateurs bio actifs dans les différents départements

Bas-Rhin : 7 (6 formateurs + 1 formatrice)

Meurthe et Moselle : 4 (formateurs + 1 formatrice)

Ardennes : 1 formateur

Haute-Marne : 1 formateur

Moselle : 6 (4 formateurs + 2 formatrices)
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Commission Hockey Subaquatique : Célie Veuillet (en visio)

Budget 2023 : 8000 €
Demande 2024 : 23500 €

Compétitions

Championnats de I'Est — Adultes : 5 mars 2023 a Metz

Tous les clubs de la région (a I’exception de Saint-Louis) ont participé a cet évenement qui s’est déroulé dans une
tres bonne ambiance méme si en raison ce dernier a d{i étre organisé en mode dégradé. En effet, suite a I'annonce
d’une facturation de la piscine le lundi qui précéde la compétition, nous avons été contraints de réduire le nombre
de terrains de jeu pour n’en faire plus que 1 pour ne pas alourdir la facture.

Ont participé également chez les amateurs : Troyes - Evasion sous-marine 10, Nancy — Pataploufs et le club de
Theding.

Comme I'an passé, superbe couverture photos et vidéos par la commission photo du CODEP 54.

Championnat de I'Est — Enfants : 5 février a Mulhouse organisés par la CRHS.
Ont réuni, a Mulhouse, I'ensemble des jeunes joueurs pratiquants dans la région.
Cette année la CRHS a invité le club de Thonon et ses équipes jeunes a participer a la compétition.
Tournois amicaux
e Tournoi a Nogent sur Seine les 10 et 11 septembre
e Tournoi d’Epernay les 11 et 12 novembre
e Championnats de France Minimes — Juniors (Mulhouse)
Organisé par la section hockey du TPM68 les ler et 2 avril. 300 participants !
Un immense succes saluer par tous. Est a déploré I'abandon de la retransmission des matchs sur internet qui n’a
pas permis de faire rayonner I’évenement aupres des familles ou du public.
4éme Divison — Masculine - Championnat de France (Nogent)
Organisé par la section hockey du club de Nogent — Neptune Club Nogentais.
Un remerciement tout particulier a Sacha et Steeve, 2 joueurs qui ont piloté et porté cette organisation d’un
évenement national alors méme que leur équipe n’était pas engagée dans la compétition. Cet investissement a
permis la participation exceptionnelle de 2 équipes de I'Est a la compétition.
Représentation de la Région Est
Equipes région
Participation d’une équipe multi clubs aux Championnats de France Master
Inscription d’une équipe régionale a la Coupe des Régions, malheureusement la coupe des régions a été annulée
faute de participants.
Participation aux championnats nationaux
Pour les adultes :
- 2eme division — Sedan — 17 et 18 juin (Toulon) : 6eéme place > Participera aux barrages de D1 I'an prochain !
- 3éme division — Nogent et Epernay — 18 et 19 juin (La Rochelle) — 3éme place pour I'équipe de Nogent !
- 4eme division — Le CAMNS et Mulhouse — 11 et 12 juin (Nogent)
- 3éme division — Féminines — Mulhouse - 17 et 18 juin (Toulon) — 3éme place !
Pour les équipes jeunes :
- Aux championnats de France Juniors, une 5éme place pour I'équipe MULHOUSE / CAMNS sur un match
historique !
- Aux championnats de France Minimes : Le CAMNS (6eéme) — TPM (14éme) et I’ACAL (16éme)
- Aux championnats de France Benjamin a Pontoise : 1ere place pour I’équipe du CAMNS ! et la 9éme place
pour le TPM.
Formations
Au niveau régional : formation arbitrage & initiateur
11 candidats se sont inscrits pour passer le ler niveau d’arbitrage ou l'initiateur.
L’ensemble des temps de formation a été planifié en marge des compétitions pour limiter les frais.
Au niveau national, formation MEF1 — MEF2 et AN2
2 candidats ont validé leur MEF1. Bravo a elles ! 2 candidats restent toujours en cours de formation.
2 candidats sont engagés dans la formation MEF2. Une excellente nouvelle pour la Région !
Les 2 candidats inscrits pour I'arbitrage niveau 2 n’ont pas poursuivi leur formation ou obtenu leur dipléme. La
formation est trés exigeante, leur participation reste quand méme a saluer. Par ailleurs, les AN2 arbitres nationaux
actifs ont participé a différents championnats de France afin de maintenir la validité de leurs diplomes.
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Accueil de I’équipe nationale d’Allemagne

Afin de permettre la validation de la partie pratique des MEF1 candidats dans la région, la commission a accueilli
I’équipe nationale d’Allemagne dans le cadre de sa préparation pour les mondiaux, et I'équipe de Mulhouse et
I’équipe « région » a I'occasion d’un stage de préparation a Mulhouse.

Colloque — Acteurs de la performance

2 membres de la commission de la CRHS ont participé au colloque autour des acteurs de la performance a I'INSEP
a Paris organisé par la FFESSM. Retour tres positif sur cette journée qui a permis la monté en compétences des
participants au bénéfice notamment des jeunes joueurs.

Participation aux événements du Comité Grand Est

Rencontres régionales des jeunes > Rencontres Oxyjeunes — 2 juillet

La commission hockey a pris une part active dans I'organisation des rencontres Oxyjeunes a Mulhouse aux cotés
de la commission jeunes et du club du TPM.

Ces 1éres rencontres ont constitué un merveilleux moment de rencontre et d’échanges entre les commissions.
Achat de kits de matériels dit « Kit de starting » aux cotés des CODEP

La commission hockey subaquatique s’est associée aux c6tés du CODEP 68 pour accompagner le développement
de la pratique du Hockey-Subaquatique dans les clubs. L'achat d’'un petit kit avec du matériel adapté s’est
accompagné d’une initiation au sein du club. Trés beau succes de cette opération. Se poursuivra I'an prochain avec
d’autres CODEP.

Sport de haut-niveau

La Région Est reste positionnée comme une terre d’avenir pourvoyeuse de talents !

Stage de détection : La Rochelle — Le Puy — Mulhouse

Les jeunes talents de la région ont participé aux week-ends de détection et aux stages pour les équipes de France.
A ce stade, tous poursuivent I'aventure !

Pratique jeunes

Rien de particulier a signaler. Il est a souligner I'augmentation du nombre de pratiquants chez les jeunes
accompagnée de tres beaux résultats sportifs.

Perspectives

Poursuivre le soutien aux équipes

Accompagner le développement de la pratique du hockey dans la région

Accompagner les jeunes talents lors des échéances mondiales a venir

Concourir a la formation du plus grand nombre

Commission Juridique : Eric Braun

Budget 2023 : 0€
Demande 2024 : 0€
Bilan

En dehors des questions habituelles sur les évictions de clubs, plongée des femmes enceintes, etc...

Eric souhaite attirer I'attention sur la question de I'utilisation des photos faites en compétition a des fins
éducatives : la réponse est oui car la fédération est propriétaires des photos.

Par contre les personnes sont identifiables, penser a faire signer une autorisation d’utilisation des images
méme si ce n’est pas requis en compétition, mais cela facilite les choses.

Eric peut fournir un modeéle éventuellement, il faut bien préciser « a des fins pédagogiques ou de
promotion de I'activité »

Penser aussi a la dimension géographique, la compétition est-elle régionale ou nationale, ce qui peut avoir
un impact également sur I'image.
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Commission Nage Avec Palmes (NAP) : Florence Ploetze

Budget 2023 : 15500 €
Demande 2024 : 16 500 €

Sarah Ghesquiere vice-présidente sera appelée a reprendre la présidence de la commission a la suite de

Florence dans un futur proche.

La commission progresse, il y a 4 clubs actifs maintenant contre 2 a la reprise de la présidence par

Florence : Sélestat, Uckange, Reims Apnée et Gérardmer.

Formations organisées

- Nous avons organisé deux formations/recyclage juges : 27/11/2022 a Sélestat (12 personnes) 29/05/23
a la GDF (8 personnes).

- Formation Initiateur 2023 : La théorie a été vue en visio puis la pratique pendant le stage de février
(formation pratique pour 8 personnes des clubs de Longwy LANAP, CPS Epinal, Reims RPA, Palmes de la
seille)

Stages d’entrainements organisés

- Toussaint 2022 : Nos élites ont participé a un stage organisé par le Baden, Saarbriicken (Allemagne) en
26 au 30 octobre 2022. Pour ce stage nous avons bénéficié d’une subvention OFAJ. Participation pour
ce stage du RPA (3 nageurs), CPS (4 nageurs) et UEP (2 nageurs). Encadrants T. Ploetze (CPS) et A. Morel
(RPA)

- Toussaint 2023 : Nos poussins benjamins ont participé a un stage organisé par la CRNP d’lle de France a
Fontainebleau, du 04 au 06 novembre 2022. Participation pour ce stage du CPS (1 nageurs), UEP (5
nageurs) et deux nageuses invitées du CMSA. Encadrants J. Sebire et S. Ghesquiere (CPS)

- Février 2022 : Nous avons organisé un stage pour les élites du 20 au 24 février 2023. Participation pour
ce stage du RPA (3 nageurs), CPS (8 nageurs), UEP (4 nageurs) et SCVittel (1 nageurs). Encadrants T.
Ploetze (CPS) et A. Morel (RPA)

- Stage d’avril annulé.

Compétitions organisées, Participation des juges

- 5 compétitions régionales ont été organisées : Sérémange, Sélestat, Bar-Le-Duc, Toul, Gérardmer.

- 2 compétitions Inter-comités (1 piscine et 1 eaux-libres) ont été coorganisées avec le BFC a Montbéliard

- Championnat régional eaux libres a la GDF le 29/5/22 (68 nageurs, 8 clubs) et Championnats des Vosges
a Gérardmer le 25/6/23

- Interzones ont été organisés en juin a Sérémange

- Meeting National : Vittel 18 et 19/02/2023 : 167 nageurs, 29 clubs.

Nos juges ont participé aux compétitions nationales :

- Meeting a Versailles (3 juges), AIX en PROVENCE (4 juges)

- Championnat de France ELITE a Rennes (1 juges), Master/trophée Damien Hebert a Valence, Eaux-
libres a Carentan (2 juges).

- Championnats de France des clubs a Douai (2 juges).

Résultats des sportifs aux compétitions nationales :

Championnats de France des clubs :

CPS : Equipe sénior 4™ chez les garcons, 7°™ chez les filles, et 6°™ au classement général

Critériums nationaux (minimes):

RPA : 2 nageurs minimes (Théo 6°™¢)
CPS : 1 nageur (Liam 16°™)
UEP : 3 nageurs (Elyess 17, Zoé 5™ , Emilie 15°™¢)
Championnats de France des maitres piscine :
RPA : 1 médailles d’or, 2 médailles d’argent et 1 médaille de bronze.
CPS : 4 médailles d’or, 5 médailles d’argent et 1 médaille de bronze.
UEP : 3 médailles de bronze, 1 médailles d’argent

Championnats de France Elite piscine
UEP : 6 médailles d’or, 6 médailles d’argent, 2 médailles de bronze
CPS : 3 médailles d’or, 8 médailles d’argent, 4 médailles de bronze

Championnats de France Eaux libres :

RPA : 2 médailles d’or, 2 médailles d’argent, 1 médailles de bronze
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UEP : 6 médailles d’or, 2 médailles d’argent, 4 médailles de bronze
CPS : 3 médailles d’or, 4 médailles d’argent et 2 médailles de bronze
Compétitions internationales
- Championnats du monde junior piscine : Guille Lola (UEP) 4°™¢ au 50SF et 50 Apnée
- Championnats d’Europe Sénior piscine : Guille Lola (UEP) 6™ au 50SF, Noémie Da Silva médaille de
bronze au 400 IS
Sélectionnés en équipe nationale
- Stage OFAJ : Jehl Louis et Bagy Mélyne (CPS), NOUIRA Elyess et SLESIAK Mael (UEP)
- Championnats du monde eaux-libres en septembre a Belgrade : Yan Ploetze et Bastien Jehl (CPS),
Noémie Da Silva (UEP)
Cette année nous avons manqué de juges pour certaines compétitions régionales. Nous avons d{ prendre
des mesures, en accord avec le président de la commission nationale de nage avec palmes, afin de s’assurer
gue nos compétitions étaient organisées correctement pour étre qualificatives pour les compétitions
nationales. Il est rappelé que les clubs doivent proposer des juges en fonction du nombre de nageurs
engagés. La commission régionale organise deux formations par an, il faut que les clubs proposent des
candidats pour ces formations.
Commission nationale : le meeting national prévu a Vittel vient d’étre annulé en raison de la fermeture de
la piscine en janvier/février/mars. Florence et Sarah examine si il est possible de le faire a Chalon sur
Marne.

Commission Orientation : Laurent Rieffel

Budget 2023 : 3500 €
Demande 2024 : 3710€
Bilan

Début de la nouvelle saison avec comme tous les ans un stand de la commission a la « Faites de la
plongée », des infos sur nos activités, des conseils d'utilisation des compas, des échanges et des rencontres
toujours intéressants.

Coté sportif :

- Lasaison 2023 a commencé les 01 et 02 octobre avec le championnat Grand Est, manche de coupe de
France, sélective EdF, ala Graviére du Fort. Les jeunes juniors de Sélestat confirment leur progression
au fil des ans.

- 2éme manche de la Coupe de France du 27 au 29 Mai, sélective EdF, le trophée des Cigognes avec la
présence de nageurs et nageuses venus d' Allemagne mais également d'Almaty au Kazakhstan
Les fréres Ploetze (Yan et Tino) CPS sont champions de France de I'épreuve MONK, chez les filles ce
sont Callet Anne Charlotte et Ploetze Florence CPS.

- 24 et 25juin, les championnats de France a la Graviére du Fort, les clubs du CPBR comités Bretagne et
PAN Région Sud ont fait le déplacement, au terme des 3 épreuves individuelles Anne Charlotte Callet
est championne de France junior et senior, Yan champion de France senior et Tino champion de France
junior.

- Stage préparatoire de I’équipe de France a la Graviére du fort du 07 au 10 Ao(t, composée de 2
femmes, Anne Charlotte et Florence du CPS et 5 hommes, Bastien, Tino, Yan, Julien CPS et Cédric RPA.

- Pour les championnats d'Europe a Jablonec Nad Nisou du 13 au 20 Ao(t, en République Tcheque c'est
donc une équipe de France 100% Grand Est qui a fait le déplacement, malheureusement pas de
médailles cette année mais de belles performances.

- Une épreuve de 650m se gagne aux environs des 5'30.

Coté formations :
- Nouveau brevet mis en place par la fédé, le « pass animateur ». |l est délivré par la commission
orientation aprées une formation d'environ 6h, destiné aux encadrants a partir du E1.
Trois cessions nous ont permis de former 10 nouveaux animateurs, de nouvelles dates sont déja
prévues pour la rentrée, infos et inscriptions via le site du comité Régional Grand Est.
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- Formation de juges, initiateurs entraineurs et moniteurs entraineurs tout au long de I'année et
possible sur demande. Grand besoin de juges aussi pour continuer a se proposer pour accueillir des
manches de Coupe d'Europe dans de bonnes conditions.

- Le café plongée, qui existe encore va laisser sa place a la formation pass animateur, René Kobler,
sur demande du PALM a initié une quinzaine de membres du club au maniement du compas.

- Autre nouveauté, les MEF des commissions peuvent maintenant former des « escortes » anti-
dopage, tres bonne chose quand on souhaite organiser des événements internationaux.

- Toutes les infos sur les formations sont consultables sur le site de la commission régionale Grand
Est d'orientation subaquatique et les résultats, stages, infos équipe de France sur le site de la
commission nationale.

Bréves de compas :

- Présent avec un stand pour le challenge Oxyjeunes du Grand Est, des contacts, des échanges, faire
découvrir nos activités.

- Sans eux, nous ne ferions rien, un grand merci a tous les bénévoles, organisateurs, juges... il est
important de les mettre a I'nonneur, médaille d'argent pour Eliane Stierling et or pour Gless
Pascale.

- Présent au salon de la plongée pour représenter la commission nationale et informer les licenciés
ou non licenciés sur nos diverses activités.

- Formé par I'Agence Francaise de Lutte Anti-Dopage au titre d'éducateur, dans le cadre d 'une
pratique du sport « propre », je peux vous proposer des séances d'informations sur divers sujets
pour les sportifs, entraineurs ou parents des jeunes sportifs toutes commissions confondues.

Un Grand merci a la Graviere, le CRGE et le Codep67 de nous soutenir et de nous permettre de proposer
des formations, des initiations, des entrainements et des compétitions nationales et internationales.

Je souhaiterai d'ailleurs reproposer la commission Régionale Grand Est d'orientation a |'organisation d'une
manche de coupe d'Europe aupres de la CMAS pour la saison 2025.

Merci également a nos preneurs d'images, qui bougent et qui ne bougent pas, des commissions photo
vidéo du Grand Est et du CODEP67. Les photos prises par Christine a la graviéere sont régulierement reprises
par la CMAS pour les affiches des championnats d'Europe et communication sur Facebook, belle
reconnaissance de la qualité des images.

Prochain rendez-vous a la faites de la plongée en septembre et les 07 et 08 octobre pour le Trophée des
Cigognes 2024.

2025 : la commission aimerait reproposer une épreuve de coupe d’Europe a GDF et demande si le Comité
Est est d’accord ? afin de faire une proposition aupres de la commission nationale.

Commission Photo Vidéo : Christine Bossé pour Pascale Cétre

Budget 2023 : 1300 €
Demande 2024 : 2500 €

Equipe 2020-2024

Président(e)s de Commission Départementales

CODEP 08 - Mickael GRASMUCK - mickael.grasmuck@orange.fr

CODEP 54 - Yolande RENAUD - renaudyolande @free.fr

CODEP 57 - Jean-Philippe NICOLAY - jeanphil.nicolay@wanadoo.fr

CODEP 67 - Christine BOSSE christinebosse@gmail.com

CODEP 68 - Francois CETRE francois.cetre@gmail.com

CODEP 88 - Evelyne BANA evlin88b@gmail.com

+

22 formateurs, dont 1 instructeur national photo et 1 instructeur national vidéo stagiaire
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Stages préparation de formateurs :

*  UVP (Zoom) spécial Photo Vidéo

*  Module pédagogique national du 31 mars au 2 avril a Lille
* Stage national du 26 ao(t au 2 septembre a Niolon

Compétitions photo-vidéo 2022-2023
12 mars — rencontre nationale Photo en piscine (Toul)

17-18 juin Challenge photo et vidéo a GDF

Stages photo-vidéo

24 au 25 Septembre GDF Stage Régional 2022 17 au 19 Mars GDF Stage Expert Diffusion
Partie 2 25 Mars GDF Les outils du formateur

11 au 13 Novembre Macon Séminaire 31 mars au 2 avril Lille Module Pédagogique
Pédagogique 13 au 14 Mai GDF Stage Régional Prise en main
28 au 29 Janvier GDF Lightroom classic: du Matériel

Paramétrage et utilisation 27 au 29 Mai GDF Stage Régional Printemps

4 Février Zoom UVP Photo Vidéo 26 Ao(t au 2 Septembre Niolon Stage National

Qualifications :

Stage régional EST Stage national

2 PP2 - Plongeur Photographe niv 2 1 FV3 - Formateur Vidéo niv. 3, en attente du
10 PP1 - Plongeur Photographe niv 1 mémoire

8 PV1 - Plongeur Vidéaste niv 1 1 FP3 - Formateur Vidéo niv. 3, en attente du
2 PV2 - Plongeur Vidéaste niv 2 mémoire

1 FP1 - Formateur Photo niv 1
TOTAL: 23 brevets

Calendrier 2023-2024

9 au 10 Septembre GDF - Stage Régional partie 2 Mars Module pédagogique, date a définir
10 au 12 Novembre GDF Séminaire Péda 21 au 21 avril GDF prise en main matériel
Janvier Lightroom Classic 18 — 20 stage régional partie 1 - GDF
Février montage étalonnage 22 au 23 juin GDF Challenge photo-vidéo
Mars championnat photo en piscine Ao(t stage national

Stockage des images dans le cloud, rappel :

e Vidéos https://vimeo.com/user80587867

e Photos https://www.flickr.com/photos/194502412 @N04/albums
A partager sans modération : Abonnez-vous !

Support aux autres commissions — événements

03-09-2022 Verny - Réunion Comité Régional 14-01-2023 Vittel - Stage PSP

Grand Est 01-04-2023 GDF - Travaux

17-09-2022 GDF - Faites de la Plongée 02-04-2023 Molsheim - Coupe d'apnée
11-10-2022 Sausheim - AG CODEP 68 02-04-2023 Mulhouse - Championnat de France
01-10-2022 GDF - Championnat Grand Est Hockey Jeunes

orientation sub 09-04-2023 GDF - Plongée Photo Vidéo
15-10-2022 GDF - Graviere en rose 30-04-2023 GDF - Héléne début Tour de France
29-10-2022 GDF - Nuits des esprits 09-06-2023 Mulhouse - Conférence Apnée
20-11-2022 Lingolsheim - AG régionale 11-06-2023 Mulhouse - Spaced out

10-12-2022 Mulhouse - Coupe des Cormorans 24-06-2023 GDF - Championnat de France
15-01-2023 Nancy - Aquazen'Speed Orientation

06-01-2023 Paris - Salon de la plongée 02-07-2023 Mulhouse - Oxyjeunes

+ nombreuses opérations départementales
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Commission Plongée Sportive en Piscine (PSP) : Hélene Feuilly (représentée par Christelle

GUY)
Budget 2023 : 2150 €
Demande 2024 : 5975 €

LES FORMATIONS DE CADRES : une année d’exception pour le Grand Est

> 4 formations « Arbitre » : => 17 nouveaux Arbitres PSP

51:10/12/2022 — 8 Arbitres / 54 : 11/02/2023 — 5 Arbitres /68 :04/03/2023 — 3 Arbitres /
51:14/04/2023 — 1 Arbitre

> 3 formations « Juge fédéral 1°" degré — JF1 » : => 6 nouveaux JF1

51:10/12/2022 — 2 JF1 (+ 2 recyclages) / 54 : 11/02/2023 — 2 JF1 / 68 : 04/03/2023 — 2 JF1

> 1 stage intermédiaire « Entraineur fédéral 1°" degré — EF1 » :

88 (Vittel) : 4 prépa EF1 (3 GE et 1 BFC)

> 1examen « Entraineur fédéral 1*" degré —EF1 » :

54 (Tomblaine) : 5 EF1 regus (4 GE et 1 BFC)

» Examen national « Juge fédéral 2°" degré — JF2 » a Vélizy (05/11/2022) : 4 nouveaux JF2 en GE
Christelle GUY (54), Jean-Baptiste RICHARD (51), Jacques KRANZER (68), Christelle DAVRON (51)

» Des formations « Escortes »

51:10/12/2022 — 13 Escortes / 54 : 11/02/2023 — 12 Escortes / 68 : 04/03/2023 — 9 Escortes

» formations « Gestes qui sauvent » => 29 dipl6més « GQS »

51:10/12/2022 — 17 diplémes « GQS » / 54 : 11/02/2023 — 5 diplomes « GQS » / 68 : 04/03/2023 — 7
diplomes « GQS »

Note : Le comité est surpris, la formation imposée aux arbitres des ‘gestes qui sauvent’ est insuffisante.
Dans les autres commissions le RIFAx est obligatoire.
Diplome secourisme requis a étudier au niveau de la commission nationale.

LES CHAMPIONNATS

Championnat régional Grand Est a Vittel (88)

1 championnat interdépartemental (67 et 68)

1 championnat départemental (54)

Pas de meeting Handisub cette année encore faute de participants

Un grand merci aux photographes et vidéastes

ACTIONS DE PROMOTION DE LA PSP

Création d’une veste pour les cadres PSP fortement impliqués dans la Commission régionale du Grand Est

Création de chasubles de couleur pour les compétitions (prét de la CR sur demande

=> 3 couleurs pour 3 niveaux de juges => visibilité au bord des bassins)

PROGRESSION ET RESULTATS SPORTIFS

- 2°stage régional de perfectionnement de PSP a Vittel (88) => avec BFC cette année => niveau accru,
mise en commun des cadres => 14 PSPeurs (6/13 du GE) / 5 cadres dont I'entraineur-sélectionneur
national + le président national PSP

- Stage couplé a un stage intermédiaire EF1 (3 du GE)

- Stage couplé a un stage « Animateur PSP » crash-test (3/5 du GE)

LES EXTRAS

- 2 cadres de PSP ont participé au 2° colloque national des Entraineurs de PSP (20/01/2023)

- 1 cadre du Grand Est sélectionné pour I'encadrement du stage Elite Jeunes du 28 au 30 ao(t 2023

- 2jeunes du Grand Est (Jules DEPINOY — HGCC et Maxime-Henri PETITJIEAN — AQB) sélectionnés parmi
les 19 athletes « Elite Jeunes » nationaux (2/19)

PREPARATION DE LA SAISON 2023-2024

Divers événements et actions seront proposés en 2023-2024 :
* Championnats départementaux (un championnat du 57 fixé le 03/12/2023 a Creutzwald, un

championnat départemental 68 fixé le 17/03/2024, un championnat départemental dans le 54)

* Le Championnat régional Grand Est a fixer (date et lieu)
* Les Championnats de France 2024 auront lieu les 25 et 26 mai a Angers (49)
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On prévoit également :
* Des formations Arbitres et juges
* Stage de perfectionnement PSP avec BFC et des cadres nationaux pour améliorer le niveau de nos
athlétes et de leurs entraineurs
* Soutien aux clubs qui souhaitent développer la PSP
*  Coupe des Régions 2024 a Deauville (14) (sélection d’athlétes du Grand Est) en octobre ou
novembre 2024 (saison 2024-2025)

Remarque des trésoriers :

- Attention la prise en charge des PSPeurs n’est pas subventionnable.

- Achat de matériel vidéo : voir la commission vidéo qui préte du matériel si objectif pédagogique.
- laligne « casse de matériel » est conséquente, il faudrait voir a pouvoir la réduire.

Commission Technique : Laurent Marcoux / Magali Frey

Budget 2023 : 35 000€
Demande 2024 : 37 000 €

Les actions majeures réalisées 2022/2023

Niolon septembre 2022 : 31 (+ 2) participants, Avril 2023 : 16 (- 2) participants et juillet 2023 : 13 (0)
participants (évolution vs saison N —1)

Nombre de stagiaires identique a la saison précédente

Constat : stage avril trop t6t dans la saison pour les passages GP N4

Séminaire des instructeurs en mars 2023 a Mulhouse (68)

Stage SCR réalisé en juillet : 4 stagiaires (+ 4)

Stages recycleur eCCR (Gapeau, Egypte)

Stage eCCR a la GDF décalé en septembre car dans la continuité du stage eCCR national de la CTN
Actions TIV : stages initiaux : 107 stagiaires (+ 68) et recyclage : 132 stagiaires (- 65)

Prévision de cl6ture a fin Aout : environ + 1 500 €

- Annulations Galéria ... *

- Augmentation du budget des brevets

Budget prévisionnel saison 2023 / 2024

Demande budget en augmentation car il y devrait y avoir plus de stagiaires selon les nouvelles dates de
stages dont celle de Niolon repositionnée début juin.

Prise en compte de hausses des tarifs (Niolon, Galéria a confirmer ?)

- Stages de formation GP N4 / MF1 (initiaux et finaux avec examen)

- Stages en situation GP N4 / MF1 et MF2

- Stages initiaux et recyclage de TIV

- Stages recycleur eCCR AP Diving au Gapeau et en Egypte

- Stages recycleur eCCR AP Diving et Submatix a la GDF (baptéme, formation)

- Participation IR a un stage CTN MF2

- Nouveauté : séminaire technique des cadres E3/TSI/E4

Formations PTH70 en suspend en raison difficultés d’approvisionnement en hélium et les colts des gaz

Probléme des annulations de derniére minute aux stages CTR

Toujours la méme problématique d’annulation de derniére minute, c’est 2 annulations en moyenne par
stage pour différentes convenances !!!

L'impact est maintenant important que ce soit a Niolon ou Galéria : en effet les effectifs doivent étre figés 2
mois avant maintenant pour Niolon avec des frais d’annulation !

Pour Galéria, facturation des pertes de billets d’avions !

Nous devrons préciser sur notre document d’inscription les conditions d’annulation et préciser les
couvertures possibles avec :
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- Les assurances chez AXA Lafont soit loisir « Top » ou « Pack voyage » mais qui ne prennent en charge
gu’en dessous de 30 jours avant le stage !

- L’assurance liée a un paiement par CB (Gold, Premier) si possibilité de régler par CB (via HelloAsso si
déploiement au sein du CoReg)

- Vols avion pour Galéria : info de Bernard, il existe des vols easylet Mulhouse/Calvi, a étudier (frais
bagages a comparer).

- Laurent Condenseau suggére d’étudier un systéme de forfait a I'année pour la location des salles pour

les formations dispensées par les commissions a GDF a la charge du comité.
A vérifier si pertinent, et si le comité de la FROG serait d’accord.

Commission Tir sur cible : Laurent Moinel

Budget 2023 : 2000 €
Demande 2024 : 2700 €
Bilan

Le 25 mars c'est déroulé le stage initiale JF1 TSC a Dieuze.
Maélle Baudon Berry, Cindy Conraux, Rachel Frangois,Monique Schroeter Louis Burck, Fréderic Picard, Jean-
Pierre Chandioux, tous du Codep 57. Encadré par nos JF2 Rocco di Miscio, Jean Ladin et Fréderic Burck.

Championnat régional Grand EST 2022

Le 1 avril 2023 s’est déroulé le 5éme championnat Grand Est a Dieuze : 6 clubs présents et 12 compétiteurs
inscrits. Avec 4 qualifications au championnat de France dans les catégories juniors femmes (2) Seniors et
Masters (2).

Formation initiateur entraineur fédéral

Formation IE les 22 & 23 avril (visio).

Stage initiale -Maélle Baudon Berry des palmés de la Seille, Maxime Henri Petitjean Aqualoisir Plongée Boulay
Stage initiale et final -Cédric Seingnert des palmés de la Seille tous du Codep 57

Championnat de France 2023 Annecy

Notre junior Grand Est a participé au championnat de France les 6 & 7 mai 2023
Maélle Baudron Berry (Codep 57).

1 médaille de bronze au biathlon

Open Internationale Caen

Notre équipe Grand Est a participé a I'open internationale les 27&28 mai 2023.

Composé de Maélle Baudon Berry, Maxime-Henry Petitjean et de David Gontier.
Accompagné de nos deux JF2 Jean Ladin et Rocco Di Miscio,

3 médailles de bronze (précision, super biathlon, combiné) et 1 d'argent (biathlon) ont été
remporté par notre junior Maélle.

Découvertes club

Le 22 juin a la demande du club C.A.M.N.S notre équipe pédagogique c'est rendu a Schiltigheim.
C'est dans une ambiance chaleureuse qu'une quinzaine de personnes, ont découvert cette
discipline.

Information présidence de la commission :
Laurent délegue la présidence a Frédéric Burk pour la saison a venir. Il rentre en formation
professionnelle et sera moins disponible mais restera bien entendu en lien.
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Handisub 2023 : christelle Guy

Budget 2023 : 2 000€
Budget 2024 : 2 850€

Les activités HANDISUB en actions depuis I'AG de la CTR EST ...
52 : Un MFEH en renfort lors de formations
54 : Un EH1 MPC de réalisé en février 2023.
Deux projets en cours :
Rencontre avec |'association trisomie 21 calendrier programmé pour septembre pour des baptémes
pour un public de 6 entre 10 personnes.
Vivre avec l'autisme (intérét de I'association, en attente du retour des membres)
57 : Le 10 septembre est prévue une journée compléte en piscine a Metz (toutes commissions confondues)
67 : 3 MFEH trés engagés sur la région pour réaliser les formations. Un EH1 réalisé 15F juillet 2023 a la GDF.
68 : 2 projets déja réalisés et un autre a eu lieu le 23 juin 2023

Comité Régional Grand Est : 5 visios réalisées depuis septembre 2022 :

Afin de toujours étre informer des actions passées, en cours ou futures, de pouvoir mieux communiquer
entre tous les référents départementaux, de voir les besoins sur les actions prévues, de programmer a
I"avance un ordre du jour qui tient la route.

Les derniéres nouvelles ...

1. Retour sur SYNERGIE : un PPT a été réalisé par Fred Dureau

2. SYNERGIE a GDF : Date modifiée : ce sera le 30/09 et 01/10/2023

3. Stage national a Antibes : Fin aout => organisateur Yann Straebler

4. Formation FFSA en juillet : Projet stagnant. En attente d’écriture et de communication.

Plongée jeunes : valérie Heidt

Budget 2023 : 2 500€
Budget 2024 : 3 000€

Séminaire des cadres : une occasion de présentation de la nouvelle filiere jeunes.

1¢" challenge Oxyjeunes Grand Est 02 juillet a Mulhouse

42 jeunes / 7 clubs / 4 département : 08 — 67 — 68 — 88

7 commissions : Apnée / Tir sur cible / Hockey sub / Scaphandre / Orientation / NAP / Photo Video
Grace a ce challenge découverte de jeunes talents qui partent au challenge national a Toulouse le 4
novembre.

Budget 2023: 2500 €

Solde : 938 €

Merci a tous les participants et aux clubs participants, aux bénévoles, au TPM, aux commissions et a
I’équipe activités jeunes.

Challenge Oxyjeunes national :

Communication: Courrier aux familles et Inscription jeunes par le Comité (inscription avant le 21/09/2023)
Prise en charges : 19 jeunes + 2 capitaines de région. Co(t par jeunes : 300€

Subvention 3000€ avec prise en charge logement + inscription (100€/ jeunes )

Subvention Grand est 200€/jeunes

Total Subvention Grand EST 4 400€

Organisation matériel et humain : Trajet bus et hébergement au Creps de Toulouse.

Pour 2024 : journée régionale jeunes ?
Bernard précise qu’une alternance tous les deux ans est la bonne solution.
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Message commun aux commissions
intervention de Bernard Schittly

Allocation formation
Rappel 100 euros sont alloués par la région aux diplémes de moniteurs toutes commissions
confondues.

RAPPEL de Véronique : Achats/factures a établir au nom du Comité Régional Grand Est —
Academos, 2 rue de la Pléniére, 57420 Verny

Lors de tous les stages initiaux inclure une information sur:
- Honorabilité, éthique, citoyenneté, lutte contre le dopage et la discrimination
Laurent Marcoux indique qu’il sera pertinent de le rajouter au MFT.

Utilisation de la base fédérale de la Graviére du Fort
Bernard a été contacté par I’ARS et les services départementaux de jeunesse et sport en raison de
la recrudescence d’accidents.
2023 : 12 interventions terminées au caisson dont 6 interventions étaient préventives en réalité.
Conseils de prudence : Réédition des régles de sécurité de GDF (disponible sur le site web)
1 — ne jamais réimmerger en cas de remontée rapide ou stress qui risque de faire évoluer un
incident en accident.
2 - prévention de la panne d’air : surveillance de la consommation, planification
3 - recyclage des plongeurs et des moniteurs club = bon sens
4 — planification des plongées : palier maximum avec le gaz utilisé : 3 min ou DTR max 6 min
5 — gestion du froid : rappel méme en été le givrage est possible, en dessous de 30m I'eau
reste tres froide. Il faut également limiter la durée d’exposition au froid.
Cas du non-respect des consignes de GDF :
La graviere est un lieu privé et les plongeurs sont des invités des membres fondateurs qui ont
permis la réalisation du site, les imprudents ou irrespectueux seront exclus, soit individuellement,
soit avec leur club en cas de comportement inapproprié.
- Remarque de Laurent Marcoux : attention a I'effet rareté qui concerne principalement les
clubs éloignés de GDF) (ex : méconnaissance des risques de froid)

Secourisme

Tous les départements de la région Grand Est ont I'agrément pscl : il faut faire des formations et

proposer des recyclages. Certains clubs imposent méme des recyclage pour la pratique.

A prévoir : vidéo d’utilisation des lieux de plongée, du plan de secours... (a organiser avec la

commission photo-vidéo).

- Intervention d’Eric Braun : un président peut refuser au titre de la sécurité, I'exercice d’'un
moniteur dans son club. Mais attention on ne peut interdire a des autonomes d’étre autonome
sous prétexte qu’ils n’ont pas effectué un recyclage.

- Intervention de Célie : suggére de renforcer au niveau national la notion de risque de I'activité
car cela concerne toutes les activités de la fédé, pas uniquement la technique ; il faut une prise
de conscience du risque dées qu’on est en milieu aquatique.

Newsletter prévue aupres de tous les licenciés pour éviter la perte d’information via les clubs.
Elle devrait étre rapidement opérationnelle.

Dons aux ceuvres ou renonciation
Attention a la limitation de la déduction, bien se référer aux explications des impdts.

Projection élection des présidents de commission 2024
Les successions sont-elles bien prévues, anticipées ?
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Réunion du Comité Directeur Régional restreint Grand Est
Samedi 02 septembre 2023 a Holtzheim — 16H00

Point sur les licences - Jean-Luc

Licences : 8882 licences a ce jour, 20 licences aidants

Toujours en érosion positive par rapport a I'année derniére mais négative par rapport a la période
avant covid.

Clubs : Perte d’un club = 154 au total

Renonciations : formulaire envoyé a toutes les commissions en mars, il y a des évolutions. Sur base
secteur civil, justificatif carte grise et ensemble des factures d’autoroute, factures hotels et repas
Cette année il y a eu 35000 km déclarés pour 12000 euros environ de frais en renonciation.

Valise d’analyse des gaz

- Traceur : implanté et opérationnel, a vérifier quelle est 'autonomie et anticiper les recharges

- lly aune alarme au démarrage qui demande de recalibrer les cellules avant le 8/9/23 or cette alerte
peut étre ignorée car une calibration tous les 2 ans est suffisante (selon les dires du fabricant).

Oxyjeunes

Pour le Challenge national a Toulouse, Valérie propose un déplacement en bus pour un budget de 5300
euros soit entre 150 et 200 euros par participant soit : 19 jeunes et 2 capitaines + quelques accompagnants.
Hébergement prévu au Creps.

Le comité prévoit une rallonge du budget de 2000 euros pour une participation d’une centaine d’euros par
enfant.

Rappel : licence 2023/2024 obligatoire pour ce Challenge car les licences sportives ne sont valables que 365
jours et sont terminées au 31 aodt.

Valérie remercie les commissions participantes et tout particulierement Céline Bardet et Célie du Hockey
subaquatique pour leur précieuse aide.

Handisub

Synergie projet national subventionné par I'Europe,

30/09 et 01/10 a GDF, présentation des capsules vidéo réalisées a Antibes et esquisse sur le e-learning
2 plongées programmées

Groupe présent autonome, pas besoin d’apport extérieur.

Christelle est invitée en tant que référente.

Orientation
Question de Laurent : autorisation d’organiser une Manche de coupe d’Europe en 2025 ?
Le comité apreés délibération donne son accord.

Budget prévisionnel global:

RECETTES :

Licences : supposition 9000

Prix licence : 45,80 euros dont rétrocession région 12 euros + 3,35 euros codep
Brevets : 2500 délivrés en 2023 : rétrocession 1 euro région et 0,50 euro pour les codep
Cotisation des clubs : 25 euros x 150 clubs

Intéréts financiers 1500 euros

Subvention région : 6 800 euros

Subvention ANS comité : 10 500 euros

Sub ANS Haut Niveau : 6000 euros

Total : 162 494 euros
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Dépenses :

Dépenses prévisionnelles commissions

Apnée 12 000
Archéo 300
Photo-Vidéo 2500
Biologie et environnement 1800
Hockey Subaquatique 8 000
Juridique 0
Médicale 200
Nage avec Palmes 12 000
Plongée jeune 3000
Orientation subaquatique 3700
PSP 2500
Handi 2 850
Technique 37 000
Tir sur Cible 2500
Total COMMISSIONS 88 350

Comité
Réunion comité 15 877
Communication 8000
Conseil disciplinaire 500

Actions
Sport santé 1000
Oxyjeunes Toulouse 2 000
0 0
Divers 11025
TOTAL comité 38 402
Rétrocession CODEP 30 609
Dotation amortissements 5134
Dépenses Total général 162 494

Investissements prévus

- Achat imprimante A3, stockage prévu a la GDF, pour impression de petites quantités d’affiches a

I'usage de la région et des codep.

- Modernisation des outils informatiques : demande de subvention en cours a la région Grand Est

Dépense : 11 234 euros
Subvention attendue : 8 000 euros

Solde a charge de la région : 3 234 euros si subvention accordée.

Sinon, prévoir une dépense de I'ordre de 4 500 €.

Dépenses éventuelles :

- Avance de fond d’environ 40 000 euros a la FROG pour réaliser une microstation d’épuration des

futures toilettes de la base fédérale GDF, remboursable sur 4 ans si possible.
Les 3 toilettes seéches sont devenues insuffisantes et les fonds de la FROG sont insuffisants.
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A savoir : un salarié embauché par la FROG au 1 novembre 2023 (qui devrait étre subventionné pour
12 000 euros par an pendant 3 ans par I’ANS sur le poste emploi).

Sa mission : technicien de maintenance pour I'entretien des installations matérielles et informatiques.
Ce qui va aussi dans le sens de I'amélioration du service offert par GDF.

Newsletter
Module fonctionnel dans VPDive

Demande du comité a la commission photo vidéo
Commande de tutoriels ‘plan de secours’ spécifique GDF
Avec différentes phases :
Message d’alerte
Mise en ceuvre oxygene
Plan de secours, avec ouverture portail et placement des personnes qui doivent orienter les secours.

Assemblée générale 2023

Besoin de 2 secrétaires de séance pour suppléer I'absence de Marielle et Kathy.
Se proposent : Valérie Heidt, Valérie Georgeon, (Pascale Mignon)

Mais Bernard fait un mail pour questionner tout le comité.

Point de Pascale Mignon : effectif des bénévoles bouclé
Salles réunion samedi ok : 14H-18H comité/codep
Chambres d’hétel bloquées

Dimanche AG technique 8h30 — commissions 10h15/11h30
Repas midi = buffet

AG 13h30/16h30

Questions diverses

Un club du 54 que le président du Codep ne connait pas, n’a pas ses 11 licences (10) : radiation ou pas ?
Laurent Condenseau rappel le principe selon lequel le comité laisse toujours 1 an de ‘rattrapage’ avant de
prononcer une radiation.

Donc décision de maintien.

Dates a retenir
- Réunion comité + conseil des codep : 18 novembre
- AG Région : dimanche 19 novembre a Mesnil Saint-Pere (10)

En I'absence de questions supplémentaires, la séance est levée a 18H15.

Bernard Schittly, Marielle Massel
Président Secrétaire

////
a4y
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